Sozialdemokratische Partei Deutschlands 60 piv
Unterbezirk Peine
AG 60 plus

SPD

Bericht Uber die Informationsveranstaltung ,,“Patientenverfiigung“ am
21.02.2008 um 15:00 Uhr im Egon-Bahr-Haus, Goethestr. 16, Peine

Friedrich Wilhelm Bratherig begriiBte die Anwesenden und freut sich Uber ein volles Haus.
Er weist auf weitere Veranstaltungen zum Thema hin. Die AG60+ plant, 4 bis 5
Veranstaltungen im Jahr durchzufthren.

Nach der besonderen BegriiBung des Direktors des Peiner Amtsgerichtes, Prof. Dr.Karl-
Dieter Pardey Ubergibt er ihm das Wort zum Referat.

Dr. Pardey stellt sich vor und umreiBt seine Tatigkeit. Er hat sich in seinem Berufsleben
stark mit dem Thema auseinandersetzen missen und beschreibt die Situation, in der die
Angehdérigen und die Betroffenen sich befinden, wenn keine Regelung getroffen worden ist,
oder man den Angehdrigen nicht vertrauen kann. Dr. Pardey fihrt aus, dass es im Internet
viele Textvorschlage gibt, und diese oftmals innerhalb einer halben DIN-A4-Seite enthalten
sind, die aber nicht ausreichen, den Willen des Betroffenen zu dokumentieren. Statt zu
verkirzen, sollten eigene Ideen nétigenfalls auch langer beschrieben werden. Sich
rechtzeitig mit dem Thema zu beschéftigen, das ist fir viele Menschen unpopulér und nicht
erst ein Thema fir alte Menschen. Man solle sich bereits ab dem 18. Lebensjahr mit der
Frage beschéftigen, wer was veranlassen soll, wenn man nicht mehr selbst entscheiden
kann. Der Hinweis auf Notare kann nur bedingt gelten, denn der Notar setzt den Willen nur
um, bzw. bringt den Willen rechtsicher zu Papier.

Zu den Rechtsgrundlagen fuhrt Dr. Pardey aus, dass eine Verwandteneigenschaft nichts
regelt. Er beschreibt hierbei das Rechtsverhaltnis eines Kontoinhabers bei einer Bank und
den Angehdrigen, die nicht an das Konto kommen, wenn eine Bevollmachtigung nicht
vorliegt — es muss Anderen die Kompetenz gegeben werden.

Arzt: kein Arzt hat eine eigenstédndige Behandlungsbefugnis, auBer im Notfall. Der Arzt darf
nur medizinische Notwendigkeiten befolgen. Dr. Pardey stellt die Frage, warum vor
umfangreichen Behandlungen bzw. Operationen ein umfangreiches Aufklarungsgesprach
zwischen Arzt und Patienten erfolgt, das mit der Unterschrift bestatigt wird — hier wird das
Einverstandnis beider Seiten dokumentiert.

Sofern keine Regelungen getroffen worden sind, greift das staatliche Hilfesystem, die
Betreuung. Deshalb heit es: VORSORGEN. Im Landkreis Peine existieren 2500
Betreuungsfélle. Diese Zahl beschreibt die Wichtigkeit der Vorsorge.

Es besteht keine Formvorschrift, jedoch ist aufzuschreiben:

1. Wie will ich behandelt werden
2. Was und wie soll kurativ geschehen/Behandlung
3. Was, wenn es zu Ende geht, soll geschehen, wie soll eine Schmerzlinderung

geschehen.



Eine Patientenverfiigung ist keine Sterbeverfligung!

Dr. Pardey weist auf die Hospizbewegung hin, in der er sich seit 15 Jahren engagiert, und
die im Gesetz seit 1999 im Gesetz verankert ist.

Dr. Pardey beschreibt den Fall, dass in der Verfligung eine Beatmung verboten worden ist,
der Patient jedoch durch einen Unfall nicht entscheiden kann!

Es soll in Schriftform eine Verfligung festgehalten werden, die der Verfligende besser noch
durch seinen Hausarzt sich bestéatigen lassen sollte.

Seit 2007 gibt es eine Betreuungsstelle, diese hat rechtlich jedoch keine Bedeutung.
Dringend zu empfehlen ist eine zeithahe Bestatigung einer Patientenverfligung, sie muss
passen und aktuell sein. In dieser Vorsorge soll auch enthalten sein, wer den Willen im
Falle der fehlenden Méglichkeit, sich zu artikulieren, interpretieren soll. Ein Bevollmé&chtigter
sollte eine Vertrauensperson sein, dieses soll Teil der Patientenverfigung sein, daher muss
vorher darlber geredet werden.

Als Hinterlegungsmaglichkeit gibt es ein Zentralregister bei der Bundesarztekammer.

Nach einigen Fragen aus der Zuhoérerschaft endet die Veranstaltung um 16:30 Uhr.

Horst Hartmann

Nachfolgende Textbeispiele sind ausfidllbedtirftioe Grundmuster, die dem jeweiligen Elnzelfall

angepasst werdlen mitssen. Wewmn man die Texte verwenden will, mitssen sie inhaltlich jeweils

den elgenen Verhilltnissen angepasst werden.

Anton Muster, geb. 01.01.1923
I Kaltew Tal 111, Hohenwhameln.

lh witnsche mir eln menschenwiirdioes Dasein solange ieh Lebe und bitte meine Avzte, wir dabel
zu helfen.

lch erklive deshalb weine Blnwilligung tn eine frztliche Therapie der Linderung von Lelden und
Schmerzen, auch wenn hierzu benutzte Medikamente zur Bewusstsaussehaltung fihren oder
wegewn hrer Nebenwirkungen zu elnewn fritheren Tool flthren sollten.

Wenn es wnach elner Kiankheltsentwicklung angezelgt ist, michte in wmfassen palliativ
(Lindernde Behandlung) versorot werden.

lch witnsche mir ebn menschenwirdiges Sterben und bitte weine Arvzte, wiv dabel zu helfen. leh
erklive deshal, dass m  Falle einer zum  Tode fihrenden Krankhelt von allein
Lebensverlinaermoen Mabuahmen abzusehen ist, wenn kelne Aussicht bestent, dass ich wieder
bewusst leben kRann.

lch witnsche mir einen wmenschenwiirdigen Tod. lch bin wmit elner (ntensiviherapie oder
Reanimation nicht elnverstanden, falls ich in einen zustand dauernder Bewusstlosiokeit und
schwerer Dauerschiiden weelner  Gehbrnfunktion gerate oder wenn  sonst  lebenswichtige
Funktionen meines Kirpers auf Dauver ausfallen.

Zu Moabnahwmen, die dieser verfiigung widersprechen, verwelgere ich ausdritcklich weine

Zustimmung.



Meine Arzte sollen sich bel anstehenden Entscheldungen bzw. Zweifelsfillen bitte an weine
nachstehend genannte Vertrauensperson wenden, die wmeinen Willen bestittigen kann und
umsetzen soll. Dle Arzte sind nicht berechtigt, Behandlungen anzuordnen oder durchzufihren,
phne melne Vertrauensperson zuzuziehen.

Folgende Person bevollmichtige teh, fitr mich Elnwilligungen zu medizinischen Elngriffen oder
sonstigen Mabnahmen zu erteilen oder zu verweigerm wund auch daridber zu entscheiden, oass
keine Mabunahmen vorgenommen werden sollen. Der behandelnde Arzt darf und soll an die
Auskuntt geben.

Bevollmiichtigte:
lda Muster, geb. Meier, geb. am 10.01,19320, wohmhatt: m Kalten Tal 111, 31249 Hohenhameln.

Ste kann auch Auskuntt dazu geben, welehe Vorstellungen wmich m Einzelnen zu oieser zu
dieser Verfligung bewogen haben. tch bin mir sicher, dass sie wmelne Vorstellungen zutreffenol
vermitteln kRann. Dle Vollmacht erstereckt sich auf Ewntscheldungen ber intensive und
gefinrliche Mabuahmen, wie in § 1904 BGR erwithnt.

Hohenhameln, dew.............. , Untersehrift des Verfugenden. ( Eine regelmiibloe Bestiitigung alle
1-2 Jahre st empfehlenswert).
(Nutzlich kann die zusiitzliche Lnterschrift des Hausarztes oder der Gemelndeverwaltung setn).

Zusttzlich zw der Patientenverfligung sollte wdglichst auch elne Vorsorgevollmacht erstellt

werden.

Belspiel fir eine Vorsorgevollmacht:

Awnton Muster, geb. 01.01.1923
i Kalten Tal 111, 231 249 Hohenhameln

lch bevollmichtige weine Ehefraw tda Muster geb. Meter, geb. am 10.01.1930, wohnhaft m
Kalten Tal 111, 31 249 Hohenhameln

mich  n  allen  Vermboens-, Renten- oder  Versorgungs-;  Steuer-  und - sonstigen
Rechtsangelegenheiten tn jeder denkbaren wWeise zu vertreten. Dlese Vollmacht berechtiot
nsbesondere zur Verwaltung meines Vermboens, zur Verfligung tber Vermbgensgegenstinde,
zum Vermbgenserwerb, zum Abschluss elnes Helmvertrages oder dhnlicher Verelnbarungen wie
zur Auflisung elnes Mietverhiiltnisses Uber eine Wohnung, zu geschitftsihnlichen Handlungen
wie Zustbmmung zu drztlichen Mabnahmen (auch zu schwierigen und gefilhirlichen wie nach §
1904  BGR)  oder  Aufenthaltsregelungen  ( einschlieblich  etwa  wotwendiger
Steherungsmabnanmen wie nach § 1906 BGR, wie z®B. die Unterbringung auf elner
oeschlossenen Abteilung elner Elnrichtung; Sicherung durch Bettgitter, Bauchgurt) wno zu
allen verfahrenshandlungen.

Die Vollmacht gilt nur, wenn der Bevollmdchtigte ebn Original der Vollmacht vorlegen kann.



Dle Vollmacht wnd das zugrunde Lliegende Auftragsverhiiltnis bleiben in Kraft, wenn ich
oeschiftsuntithig oder ebnwilligungsuntithig weroen sollte.
Dle Vollmacht ist jederzeit widerruflich.

Hohenhameln, den........... , Unterschrift des verfagenden.

(Nicht notwendig aber sivvoll auch: Unterschriften oer Bevollmiichtigten und etwalger
Zeugen- wegen der Geschitftstithigkeit und Ernsthaftigkett).



